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romis, juré, personne n'a été

briefé parmi les sondés.
Mais tous les participants sont
unanimes. Dithyrambiques.
Pour eux, le raid nature de Mou-
gins est... génial, dur, sympa,
costaud, royal, sportif, super,
physique, convivial.
Bien sir, certains ont plus souf-
fert que d’autres. C'est le-cas
d’Anne, de I'équipe « La pause
RDE Biot », qui a trouvé
Tépreuve VTT trés dure.
Elle n’est pas la seule. Dans
I'équipe « Les 4’astrophes »,
composée de Magalie, Nicolas
(Grasse), Aurélie et Florian
(Mandelieu), le VTT alaissé des
traces. Magalie : « C’est une
aventure! Je fais de la course a
pied et du squash, la, c’est un
gros challenge. Le VIT? On a
du mal a en voir le bout. Avec
une meilleure préparation, je le
referai peui-éire ».

Le traceur : « Il faut des VTT
adaptés! »
Une meilleure préparation. Voila
la solution pour moins souffrir.
Jacques Donnadieu, le monsieur
«raid Gauloise », traceur du par-
" cours VTT ala « Déboussolée »,
renchérit : « Pour les dames, c’est
vrai que c’est un peu plus dur,
elles ont un peu plus peur, mais
on passe partout en vélo, sauf a
un endroit, oil on est en portage.
H faut avoir des vélos adaptés et
faits pour ¢a ».
Pour Jérome et Marion, de
I'équipe « GIGN » — rien & voir
avec les gendarmes! -, le raid
est « super-bien organisé! Les
gens sont souriants, les ravitaille-
menis copieuix, a volonte, les or-
ganisateurs détendus, a disposi-
tion pour nous. Chapeau! C’est
trés positif. »
Gilbert, de I'’équipe Apremas,
de Magagnosc, confirme : « Cest
hyper bien balisé. Les bénéuvoles
sont trés gentils. L'ambiance
bonne. Y'a vraiment rien a re-
dire. Mais il ne faut pas trop en
parler...»
Que Gilbert se rassure, le nom-
“bre de participants est limité.
C’est la volonté du service des
sports, organisateur de cette

5¢ édition, qui a ajouté deux

épreuves : le biathlon et kayak
sur lac.
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L'équipe « 4'Astrophes » avec Magalie,
rian et Nicolas, de Mandelieu et de Grasse. (Photo A. B.)
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LUéquipe « La Pause wUm Biot », composée de Stéphane,
Ludwig, Anne et Jérdme. (Photo A. B.)

Les « Charlie’s », premiére équipe féminine, m.cmm. les Cannoises
Fanny et Cathy, Laure (Miramas) et Nathalie (Gattiéres). (Photo A. B.)

Aurélie, Flo-

Mougins

des participants ont apprécié!
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bien mérité lors n_..m 'épreuve de VTT, la plus difficile .«..o._o_.. les participants. (Photo D.R)
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« On ne veut pas dépasser les
50 équipes, ce qui fait 200 parti-
cipants, explique Philippe Cho-
tard, le directeur du service;
C'est un choix logistique, finan-
cier. Surfout, on tient a conserver
la formule qui oblige la venue
d’une féminine au moins par
équipe. C'est ce qui fait le charme
et apporte vraiment quelque
chose en plus. »

Plusieurs communes
traversées

Un grand coup de chapeau au
service des sports et aux nom-
breux bénévoles (une centaine).
L'adjoint aux sports, Christian

Rejou, et le maire Richard Galy,
présents & la remise des prix,
ont remercié les partenaires et

les communes impliquées, rap--

pelant la complexité d'une telle
organisation : « Le raid fraverse
Les Adrets, Montauroux, Val-
bonne, Callian, efc., cela néces-

Lors d’'une épreuve de force...

site des autorisations et des arré-

{és municipaux. » En I'absence -

du « Team Garmin Scientec »,
c’est « Roc Sport Aventure Fré-
jus » qui s'impose (Ronan,
Denis, Benoit et Stéphanie). Les
« Fewawa » terminent en téte

(Photo D.R)

du raid des familles (Sylvain et
Patrick, de Mougins), tandis que
les quatre drdles de dames,
Fanny, Cathy, Laure et Nathalie
(équipe « Les Charlie’s ») sont
premiéres féminines.

A. BOYER

La course d’orientation est
nature de Mougins.



